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Eesti Tervisedenduse Ühing (ETÜ) 2013.aasta aruande  
sisuline osa  

1) TERVISEDENDUSLIKUD PROJEKTID 

1. Haigekassa poolt rahastatud projektid 2013.a.: 

- Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Harju maakonnas (projektijuht Kairi Kilp) – 16 000 € 
- Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Rapla maakonnas (Ülle Rüüson) – 16 000 € 
- Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Ida-Viru maakonnas (Marge Grauberg) – 16 000 € 
- Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Võru maakonnas (Mare Udras) – 13814 € 
- Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Lääne-Viru maakonnas (Olga Boitsov) – 14 000 € 
- Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Tartu maakonnas (Lea Saul) – 15 000 € 
- Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Valga maakonnas (Eha Anslan) – 13 000 €; 
- Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Põlva maakonnas (Ene Mattus) – 15 000 €. 
Kogusummas 118 814 eurot 

 
2. Tervise Arengu Instituudi hanked: 

 
-  Koolitusseminarid ,, Tervisedendus ja –kasvatus lasteaias.“ Tartus ja Tallinnas (projektijuht 
Marge Grauberg) - 2043 €; 
- Töökoha tervisedendust käsitlevate koolitusmoodulite „Ergonoomia töökohal“ läbi-viimine 
(projektijuht Marge Grauberg) – 1440 €; 
- „Töökoha tervisedendust tutvustavate infopäevade“ ja „Töökoha tervisedenduse alas-te 
kahepäevaste baaskoolituste“ läbiviimine (projektijuht Marge Grauberg) – 1980 €. 
Kogusumma: 5463 € 

2) KUTSEOMISTAMINE 
 
- 2013. aastal tervisedendaja kutset ei omistatud, moodustati uues koosseisus tervisedenduse 
kutsekomisjon Kutsekoja juures ja alustati kutsestandardi uuendamisega.  

3) KOOSTÖÖ 
 
- ETÜ koostööpartneriks 2013.aastal Kaitse end ja aita teist ohutuslaagrite korraldamisel üle 
Eesti oli Eesti Energia, kes toetas laagreid 2850 euroga. 

- Politsei- ja Piirivalveametiga raamatu „Ohutusraamat koolilapse vanematele“ koostamine 
(Kairi Kilp). 

4) KUULUMINE ÜHENDUSTESSE, OSALEMINE ERINEVATE KOMISJONIDE 
TÖÖS 
 
- IUHPE liige (al 2003) 
- EUPHA liige (al 2005) 
- Eesti Koostöö Kogu liige (al 2004), esindaja Andrus Lipand 
- Eesti Tubaka ja Alkoholi kahjude vähendamise Koda (ETAK) liige (al 2009) 
- Eesti Haigekassa rahvatervise komisjoni kuulumine (Ülle Rüüson, Kairi Kilp/Lea Saul) 
- Säästva Arengu komisjon (Hele Leek) 



- Sotsiaalministeeriumi prioriteetse suuna „Pikk ja kvaliteetne tööelu“ seirekomisjoni liige  
(Kairi Kilp) 
-  Eesti tervisedenduse konverentsi ettevalmistavas toimkonnas osalemine (Kairi Kilp) 
- vigastuste rakkerühma koosolekutel osalemine (Lea Saul) 

5) ARENDUSTEGEVUS 

- liikmete arv aasta lõpus on  138 in, osakondade arv on 10; 
- projekt Eesti Tervisedenduse Ühingu võimestamine ja suutlikkuse suurendamine, mida 
toetas KÜSK järgmiste tegevustega: 

 Osakondade külastused juhatusega (10); 

 ETÜ suvekool 14.-15.06.2013 Uhtjärve Ürgoru Nõiariigis; 

 Alkoholiteemalise debati korraldamine koostöös AVEga erakondade esindajatele 
09.10.2013.a. Viru Keskuses (osales 7 erakonda); 

 Kuld- ja hõbemärgisüsteemi loomine ja märkide väljaandmine (16 kuld- ja 18 
hõbemärki); 

 Uue kodulehe loomine www.tervis.ee; 

 Osakondade suutlikkuse hindamine (PSI) , raporti koostamine; 

 Arengupäev Anija mõisas laiendatud juhatusega (15 in) 17.12.2013.a.; 

 ETÜ arengukava 2013-2017 koostamine. 

-  ETÜ üldkogu 2012.aasta aruande kinnitamiseks toimus  14.06.2013.a.;                                 
-  üle-Eestiline traumanõukogude seminar 28.-29.08.2013 Lepanina Puhkekeskuses, osales 84 
in, lisarahastus Hasartmängumaksu Nõukogult  1718 €; 
-  üle-Eestilise tervisedenduse konverentsi korraldamine (Kairi Kilp); 
- 7. aprill 2013 - Aasta Tervisedendaja tiitli omistamine (Anu Kasmel) ja  Aasta Tervisesõbra 
tiitli omistamine (G4S); 
- Eesti Haigekassa finantsaudit toimus 2013.a.  Ida-Viru maakonna ja Põlva maakonna  
projektidele. Probleeme ei avastatud ja ettekirjutusi ei tehtud, Eesti Haigekassa jäi rahule; 
- ettepanekute esitamine uimastiennetusprogrammi eelnõusse (Siseministeerium); 
- ettepanekute esitamine Eesti Haigekassale ja Sotsiaalministeeriumile vigastuste vältimise 
programmi jätkamiseks Eesti Haigekassa toetusel (korraldatud debatt ning tehtud kirjalikud 
ettepanekud), mille tulemusena 2014.a. jätkuvad paikkondlikud traumaprojektid Eesti 
Haigekassa toetusel. 

Arvamuse avaldamine, esinemine: 
-  uudistekünnise ületas Aasta Tervisesõbra ja Aasta Tervisedendaja pressiteade, mida 
kajastati mitmetes portaalides ja ajalehtedes. 
-alkoholiteemalise debati korraldamine erakondadele – ilmus pressiteade ja uudised mitmetes 
portaalides. 

Juhatuse jooksev töö: 
-  2012.a. majandusaasta finants- ja sisulise aruande koostamine ja esitamine maksuametile 
(Kairi Kilp, Reet Kängsepp); 
-  Statistikaametile aruande esitamine (Reet Kängsepp); 
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-  ühingu liikmetele ja koostööpartneritele saadetud ETÜ jõulukaart ja liikmetele 
sünnipäevakaart (Ene Mattus); 
-  juhatuse töö (kirjadele vastamine, kooskõlastused, valdavalt e-põhiselt), juhatus kohtunud 
osakondadega kohtumistel- 10 x aastas; 
-  vigastuste ennetamise projektidega tegelemine (nõustamine, lepingute sõlmimine, aruannete 
kinnitamine jms – Ülle Rüüson); 
-  Kodulehekülje (www.tervis.ee) ja FB Eesti Tervisedenduse Ühing ning FB grupi 
Traumameeskonnad Lepaninal pidev täiendamine informatsiooniga (Ülle Rüüson).  

6) TEGEVUS OSAKONDADES 
 
Tartu (Anneli Zirkel) - lisa 1a 
Võru (Mare Udras) – lisa 1b 
Lääne –Viru (Olga Boitsov) –lisa 1c 
Rapla (Ülle Rüüson) – lisa 1d 
õppurite osakond (Ain Peil) – 1e 
Ida – Viru (Marge Grauberg)  -lisa 1f 
Harju (Kairi Kilp)- lisa 1g 
Põlva (Ene Mattus) –lisa 1h  
Tallinn (Andrus Lipand – lisa 1i 
Jõgeva (Maiu Veltbach) – lisa 1j 

Lisa 1a 
Tartu osakond 
Jaama 64b Tartu 
Anneli  Zirkel 
anneli@reiting.ee 

1. Liikmete arv: 14.  

2. Tegevus: 
2.1.Osakonna sisuline tegevus: 
- osalemine traumanõukogude suveseminaril augustis (1 in); 
- osakonna koosolek juhatusega 18.07, 6 in; 
- osalemine ETÜ suvekoolis (1 in). 

2.2. Projektitöö  
-”Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Tartu maakonnas”, rahastaja Eesti Haigekassa  
- Kaitse end ja aita teist ohutuslaagri korraldamine Eesti Energia toetuse raames. 

3. Koostööpartnerid: Maakonna erinevate valdkondade võrgustike esindajad 

Lisa 1b 
Võru osakond  
Võru vald Parksepa 65509 
Helgi Paidre   
helgi.paidre.001@gmail.com 

1. Liikmete arv: 10 

2. Tegevus: 
2.1.Osakonna sisuline tegevus:  
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-7.06 TE konverentsil osales 4 inimest;   
- 15.-16 juuni ETÜ arendusseminaril osales 3 inimest;  
- 29.-30.08 ETÜ traumameeskondade seminaril osales 5 inimest,  
- 10.09 kohtumisel ETÜ juhatusega osales 7 liiget. 
ETÜ liikmed on esinenud loengutega, nõustanud elanikke nii maakonnas kui 
naabermaakondades, kogemusi jagatud ühistel üritustel. 
 
2.2. Projektitöö 
-  Kodu- ja vabaaja vigastuste ennetamine Võru maakonnas  summas 14 000 eurot, ellu viidud 
14 üritust,  
- Võru maakonna terviseprofiili täiendamine ja 2 erilehekülje koostamine Võrumaa 
Teatajatele: aprill 2013 südamenädal ja september 2013 puu- ja köögiviljakampaania. 
 
3. Koostööpartnerid : 
Punase Risti Võrumaa Selts, Kaitseliidu Võru Malev, Maanteeamet, Politsei, VOL, OV 
sotsiaaltöötajad, haridusasutused jne. 

 Lisa 1c 
Lääne-Viru osakond 
Tuleviku tn. 8, Rakvere 44312 
Olga Boitsov  
olga.boitsov@l-virumv.ee  

1. Liikmete arv: 14 

2. Tegevus: 
2.1. Osakonna sisuline tegevus:  
- ETÜ traumaprojektide ühisseminaril osalemine augustis (1 in);  
- Osakonna kohtumine juhatusega (osales 8 in); 
- Osakonna inimesed tegelevad aktiivselt tervislike eluviiside propageerimisega – 
südamenädalad, erinevate koolituste läbiviimise abistamine, abi väiksemate kohalike 
projektide läbiviimisel. 

2.2. Projektitöö: 
- ”Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Lääne- Virumaal”, rahastas Eesti Haigekassa.  
- Kaitse end ja aita teist ohutuslaagri korraldamine Eesti Energia toetuse raames. 

3. Koostööpartnerid: Eesti Haigekassa, Lääne- Viru Maavalitsus, Lääne- Viru Omavalitsuste 
Liit, Päästeameti Ida päästekeskus, PPA Ida prefektuur, Maanteeameti ida  regioon, KOV 
(15), Kaitseliidu Viru Malev, L-Virumaa lasteaiad ja koolid, Rakvere Haigla AS 
 
Lisa 1d 
Rapla osakond 
Tallinna mnt 14, Rapla 79513 
Ülle Rüüson  
ylle.ryyson@tervis.ee 
 
1.Liikmete arv: 15 
 
2. Tegevus: 
2.1.Osakonna sisuline tegevus: 
- Osakonna liikmete osalus ETÜ suvekoolis ja üldkogul 14.-15.06.2013   6 in; 
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-ETÜ juhatusega kohtumisel 15.08.2013, osales  7 in;  
- traumanõukogude seminaril (osales 5 in)  

-Läbi ETÜ on toimunud alaprojektid: 

KEAT ohutuslaager (toetus Raplamaa Omavalitsuste Arengufondilt 100 €, koolide omaosalus 
a 52 € 624 €, Eesti Energia toetus a 200 €, Politsei ja Piirivalveameti– 103 € 

Rapla maakonna tervisedenduse konverents (toetus Raplamaa Omavalitsuste Arengufondilt 
470 €, osalejate omaosalus a 5€/in, Raplamaa Partnerluskogu toetus 300 €) 

Raplamaa KOV terivsedenduse suvekool (KOVde omaosalus a 25 €/in, Raplamaa 
Partnerluskogu 600 €) 

Raplamaa TEK/TEL suvekool (omaosalus a 3 €/in) 

Eakate ohutuspäev (Rapla VV toetus 395 €) 

Maakonna südamenädala korraldamine ( ühiste meenete tellimine) 

ETÜ kuldmärgiga tunnustas juhatus Aili Laasnerit (1997-2009) ja Ülle Rüüsonit (2006 – 
2013) - kauaaegse ühingu juhtimise eest 
 
2.2. Projektitöö  
Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Rapla maakonnas 2013 16000 € 

- Inimeseõpetuse ainesektsiooni Raplamaa Omavalitsuste Arengufondi rahastatud projektid:  
in õp tervisepäev  kevad – 536 €, üleriigiline olümpiaad+ videokonkurss 300 € 

- Leader raadio projekt – 5 saadet, 1935,8 € (algas 2012 sügisel) 

- Helkuriprojekt Maanteeameti rahastusel - 600 € 

Osakonna tegevuskäive: 24 590 € (tulud) ehk 385 000 krooni 

3.Koostööpartnerid: Maanteeamet , Eesti Haigekassa, Raplamaa Omavalitsuste Arengufond, 
Raplamaa Partnerluskogu, kohalikud omavalitsused (10), inimeseõpetuse ainesektsioon 

Lisa 1e 
Õppurite osakond 
Ain Peil 
ainuski1@hotmail.com 

1. Liikmete arv: 25, lõpetanud õppurid suundunud osakonade liikmeteks.                                       
2. Tegevus: aktiivset tegevust ei olnud                                                                                           
2.1. Osakonna sisuline tegevus:  sisulist tegevust ei olnud 
 
Lisa 1f 
Ida-Viru osakond 
Rohu tee 3, Rahinge, Tähtvere vald, Tartumaa 
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Marge Grauberg 
marge.grauberg@gmail.com 

1. Liikmete arv: 3 

2. Tegevus: 
2.1. Erinevate tervistedendavate projektide elluviimine, teavitustegevus, koolituste 
läbiviimine iseseisvalt või koostööpartnerina   
 
2.2. Projektitöö:                                                                                                                                 
-„Kodu- ja vabaaja vigastuste vältimine Ida-Viru maakonnas“ Eesti Haigekassa rahastusel. 
- Kaitse end ja aita teist ohutuslaagri korraldamine Eesti Energia toetuse raames. 

3. Koostööpartnerid: Ida-Viru Maavalitsus, TAI, traumaprojekti raames KOVid, ravi-ja 
haridusasutused, Maanteeamet, Päästeamet, Politsei jt 

Lisa 1g 
Harju osakond                                                                                                                   
Kose mnt 40-23, Kehra 743010, Anija vald, Harjumaa                                                                     
Kairi Kilp                                                                                                            
kairi.kilp@tervis.ee 

1.Liikmete arv:  15     
                                                                                                                                                     
2. Tegevus: 
2.1. Harju osakonna esindajad võtsid osa ETÜ koosolekutest, üldkogust.                       
Harju osakonna 6 liiget kuuluvad ka Harjumaa vigastuste vältimise projektimeeskonda ning 
on osalenud traumameeskonna töös, arendusseminaridel ning ühisüritustel . 

2.2. Projektitöö:          

- Projekt „Vigastuste vältimine Harju maakonnas“ .Rahastaja Eesti Haigekassa, summas       
16 000 eur 
- MTÜ Koostöökoda  „Eneseabi koolitus“  1000 eur 
- MTÜ Viimsi Invaühing  „Puuetega lastega perede koolitus“  200 eur 
- Projekti „Kaitse end ja aita teist“ ohutuslaager Harjumaal.  Rahastaja Eesti Energia (ETÜ 
kaudu), summas  200 eur                                                                                                                    

3. Koostööpartnerid: Eesti Haigekassa,  Päästeameti päästekeskus, Harju Maavalitsus 
/Harjumaa Tervisenõukogu,  Maanteeameti Põhja regioon, Politsei ja Piirivalveameti Põhja 
Prefektuur, Eesti Punase Risti Tallinna Selts, Harjumaa Puuetega Inimeste Nõukoda,  
Kaitseliidu Harju Maleva Kose malevkond, Harjumaa Omavalitsuste Liit,  
Mürgistusteabekeskus,  Operation Lifesaver Estonia (OLE),  Tallinna Tervishoiu Kõrgkool 
(tervisedenduse õppetool),  Sisekaitseakadeemia, Harjumaa KOV-id, Harjumaa TEK-id ja 
TEL-id, Harjumaa noortekeskused (ANK-id), maakondade traumanõukogud,  MTÜ 
Koostöökoda, MTÜ Viimsi Invaühing, Harjumaa  
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Lisa 1h 
Põlva osakond 
Himmaste 3-6, Põlva vald, 63228 
Ene Mattus 
enema@polvamaa.ee 

1. Liikmete arv: 5 
 
2. Tegevus: 
2.1. Sisuline tegevus:  
- 03.2013 Osakonna üldkoosolek, veebipõhine 
Ettekanded koostööpartnerite ja võrgustike koolitusseminaridel:  
- aprill Uimastid , nende sotsiaalne mõju, Tartumaa raamatukogutöötajatele 
- november  Kiire abi või kiirabi, Järva-ja Lääne-Virumaa tervisemeeskondade liikmetele 
- juuni ETÜ Suvekoolis osalemine, Uhtjärvel 
- mai  Kaitse end ja aita teisi laager, Saarjärvel 
- mai Igapäevaturvalisuse loeng, Himmaste külakogukonnale 
- august Traumameeskondade suvekoolis osalemine, Lepanina 
- september Ohutus ja Esmaabi ABC Skate pargi kasutajale 
- september Põlva-Võru osakondade ühiskoosolek, KÜSK projekt raames 
- koostöös Maanteeametiga liiklusohutusalaste infomaterjalide jaotamine erinevatel 
rahvaüritustel. 
 
2.2. Projektitöö:                                                                                                                              
- Kodu –ja vabaaja vigastuste vältimine Põlvamaal, EHK 
- Rosma Haridusseltsiga koostöö projekt „Täiskasvanu-lapse suhe“ Emmi Pikleri metoodikal, 
aug-nov 2013   

3. Kootööpartnerid:  Eesti Haigekassa; ETÜ Teiste maakondade osakonnad, Põlva MV, 
KOV-d; erinevad asutused-; seltsid- ja seltsingud Põlvamaal Maanteeameti Lõuna regioon  

Lisa 1i 
Tallinna osakond  

Lumiku 5, Tallinn 
Andrus Lipand  
andrus.lipand@gmail.com) 

1. Liikmete arv: 16 
 
2. Tegevus: 
2.1.Osakonna sisuline tegevus: ETÜ Tallinna osakonna liikmed osalesid mitmetel ETÜ 
ühisüritustel ja üldkogul.  
Tallinna osakonna liikmete koosolekuid on aruandeaastal toimunud kahel korral: 03.04.2013 
kohtumine ETÜ juhatusega ja 30.10.2013 täiendkoolituse vajaduste selgitamise  ja 
kutseakrediteerimise teemadel, millest võttis osa ka ETÜ juhatuse esimees Ülle Rüüson. 
Vabatahtlike tegevustena, mida pole rahastatud, on osakonna liikmed teinud järgmist:  
- Kaks liiget on esinenud ERR ETV saates „Vabariigi kodanikud“ ja „Ringvaade“ kolmel 
korral,  

mailto:enema@polvamaa.ee
mailto:andrus.lipand@gmail.com


- intervjuusid antud kahelt liikmelt Eesti TV saadetele 5 korral, 
-esinetud erinevates raadioprogrammides intervjuudega kahe liikme poolt, antud intervjuusid 
ajakirjanduse erinevatele vabariiklikele ja kohalikele väljaannetele ning ajakirjadele kirjutatud 
arvamusartikleid 18 korral kolmelt liikmelt,  
- väljaspool Eestit on esinenud Vene Föderatsioonis Kaasanis ülevenemaalisel III foorumil 
31.05.2013 „Tubakas või tervis“ ettekandega Eesti edulugudest tubaka tarvitamise 
vähendamisel ja andnud kohalikule TV-le ja ajakirjandusele intervjuu üks liige ning 
Austraalia SBS raadiole „Tubakatarvitamise olukorrast Eestis ja meetmed selle 
vähendamiseks“ intervjuu  üks liige. 
- meie liikmed on osalenud  Põhjamaade NordAN konverentsil Tallinnas 12.10.2013,  
- ETÜ suvekoolis Nõiariigis 14.06. -15.06.2013, traumanõukogude suvekoolis Lepaninal 28.-
29. 08.2013, Anija mõisas ETÜ arengupäeva seminaril 17.12.2013, Eesti poliitiliste 
erakondade ümarlaual 09.10.2013 koos Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli Tervisedenduse 
õppetooli tudengitega.  
- 15.06.2013 toimus Euroopa Komisjoni kampaania Ex-smokers materjalide levitamine-
jagamine mitme kuu jooksul.  
- 31.05.2013 toimus maailma tubakavaba päeva ümarlaud Tallinna Tervishoiu Kõrgkoolis, 
kus esines üks meie osakonna liige ettekandega, korraldati Eesti ja Taiwani konverentside 
võrgustikku koos TAI-ga, millel esineti 4 ettekandega. Aktiivsemate liikmete nimistus on Anu 
Kasmel, Tiiu Härm, Lagle Suurorg  ja  Andrus Lipand.  

2.2. Projektitöö:  
Ühinguga seotud rahalisi projekte pole ellu viidud. 
 
3. Koostööpartnerid: Arstide Liit, Lastekaitse Liit, Vähiliit, Kopsuliit, Perearstide Selts, Eesti 
Tervisefond, Psühhiaatrite Selts, Karskusliit AVE, SA Terve Eesti, MTÜ Tubakavaba Eesti, 
MTÜ Usaldus, TAI, Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet, WHO, IUHPE, EUPHA ja ENSP. 
 
Lisa 1j 
Jõgeva osakond 
Suur tn 3 Jõgeva 48306                                                                                                                 
Maiu Veltbach 
maiu.veltbach@jogevamv.ee                                                                                                           

1. Liikmete arv: 6 

2. Tegevus: 
2.1. Kaitse end ja aita teist ohutuslaagri korraldamine Eesti Energia toetuse raames. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 14 406 9 108 2

Nõuded ja ettemaksed 7 972 20 154 3,4

Varud 3 542 3 741  

Kokku käibevara 25 920 33 003  

Kokku varad 25 920 33 003  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Laenukohustused 857 1 661  

Võlad ja ettemaksed 11 046 16 698 4,5

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 1 612 308  

Kokku lühiajalised kohustused 13 515 18 667  

Kokku kohustused 13 515 18 667  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 14 336 9 461  

Aruandeaasta tulem -1 931 4 875  

Kokku netovara 12 405 14 336  

Kokku kohustused ja netovara 25 920 33 003  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2013 2012 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 563 740 6

Annetused ja toetused 175 733 174 966  

Tulu ettevõtlusest 490 1 097  

Muud tulud 1 530 4 673  

Kokku tulud 178 316 181 476  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -125 595 -106 555  

Mitmesugused tegevuskulud -8 626 -18 745  

Tööjõukulud -44 590 -51 301 7

Muud kulud -1 436 0  

Kokku kulud -180 247 -176 601  

Põhitegevuse tulem -1 931 4 875  

Aruandeaasta tulem -1 931 4 875  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2013 2012

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -1 931 4 875

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 12 182 -9 627

Varude muutus 199 538

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -5 152 3 909

Kokku rahavood põhitegevusest 5 298 -305

Kokku rahavood 5 298 -305

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 9 108 9 413

Raha ja raha ekvivalentide muutus 5 298 -305

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 14 406 9 108
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2011 9 461 9 461

Aruandeaasta tulem 4 875 4 875

31.12.2012 14 336 14 336

Aruandeaasta tulem -1 931 -1 931

31.12.2013 12 405 12 405
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Tervisedenduse Ühing raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes Eesti Vabariigi heast raamatupidamistavast ning

ettevõtte arvestuspõhimõtetest. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi Raamatupidamise Seaduses, mida

täiendavad Eesti Vabariigi Raamatupidamise Toimkonna juhendid ja soovitused.

Majandustehingud kirjendatakse soetusmaksumuse printsiibi kohaselt nende tekkimise momendil tegelikus väärtuses. Raamatupidamise

aruanded koostatakse tekkepõhise arvestusprintsiibi kohaselt.

Tulude-kulude aruande koostamisel on lähtutud vastavast RTJ 14-s mittetulundusühingute skeemist.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja pangakontodena on esitatud 31.12.2013 seisuga sularaha jääk kassas ning nõudmiseni deposiidi saldo pangas.

Välisvaluutas toimunud tehingud ning välisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustused

Välisvaluutas fikseeritud monetaarsed varad (raha ja pangakontod) on bilansis esitatud 31.12.2013 seisuga Eesti Panga vastava valuuta

noteeringu alusel.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuete laekumise tõenäosust on hinnatud individuaalselt, kusjuures bilansis on esitatud ainult eeldatavasti reaalselt laekuvad

summad. Ebatõenäolised ja lootusetud nõuded on hinnatud  0-väärtusega.

Aruandeaastal kuludesse ja varudesse kantud ja 2014. aastal tasumisele kuuluvaid arveid on kirjendatud hankijatele võlgnevusena. 

Varud

Varudeks on 2011.a. trükitud ja 31.12.2013.a. seisuga müügiootel raamatud.

Varude soetusmaksumuse arvestuspõhimõtted

Varud on arvele võetud soetusmaksumuses.

Tulud

Tuludeks on põhiliselt projektide teostamisest ja sihtfinantseeringutest saadud vahendid. Ettevõtlustuluks on raamatute müügist saadud tulu.

Kulud

Kulude arvestus toimub tekkepõhiselt. Aruandeperioodi kulude hulka kuuluvad perioodi jooksul realiseeritud kaupade ja teenustega

seotud väljaminekud, valuutakursi muudatustest tingitud kahjum, aruandeperioodi intressid, viivised ja muud kulud.

Varud kantakse kuludesse vastavalt realisatsioonile.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012

Kassa 47 21

Pank 14 359 9 087

Kokku raha 14 406 9 108



16

EESTI TERVISEDENDUSE ÜHING 2013. a. majandusaasta aruanne

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2013 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 7 409 7 409

Ostjatelt laekumata arved 7 409 7 409

Nõuded seotud osapoolte vastu 493 493

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
70 70

Kokku nõuded ja ettemaksed 7 972 7 972

 

 31.12.2012 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 20 066 20 066

Ostjatelt laekumata arved 20 066 20 066

Nõuded seotud osapoolte vastu 87 87

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
1 1

Kokku nõuded ja ettemaksed 20 154 20 154

Ostjatelt laekumata arvetena on kirjendatud ka sihtfinantseeringud, mis on laekunud 2014.a. alguses.

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012

Ettemaks Maksuvõlg Ettemaks Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks  1 738  1 122

Sotsiaalmaks  3 083  1 929

Kohustuslik kogumispension  163  103

Töötuskindlustusmaksed  250  229

Muud maksude ettemaksed ja maksuvõlad 70 30 1  
Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 70 5 264 1 3 383
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Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2013 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Võlad tarnijatele 4 922 4 922   
Võlad töövõtjatele 845 845   
Maksuvõlad 5 264 5 264   
Muud võlad 15 15   

Muud viitvõlad 15 15   
Kokku võlad ja

ettemaksed
11 046 11 046   

 

 31.12.2012 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Võlad tarnijatele 9 564 9 564   
Võlad töövõtjatele 1 207 1 207   
Maksuvõlad 3 383 3 383   
Muud võlad 2 544 2 544   

Muud viitvõlad 2 544 2 544   
Kokku võlad ja

ettemaksed
16 698 16 698   

Lisa 6 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2013 2012

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 546 719

Sisseastumistasud 17 21

Kokku liikmetelt saadud tasud 563 740

Lisa 7 Tööjõukulud
(eurodes)

 2013 2012

Palgakulu 33 275 38 172

Sotsiaalmaksud 11 315 13 128

Kokku tööjõukulud 44 590 51 300

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 5 5
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Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2013 31.12.2012

Füüsilisest isikust liikmete arv 138 133

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2013 2012

Arvestatud tasu 8 942 4 850

Juhatuse liikmetele on makstud töötasu projektide raames tehtud tööde eest.


